
 
 
 

 

A virtude da adoração em tempos de negligência 

Recebendo o mês do Ramadan 

Louvado seja Deus Senhor do Universo, testemunhamos que não há divindade exceto Deus, 

o Glorificado, O Único, e testemunhamos que Muhammad é Seu servo e Mensageiro, e que 

a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre o Mensageiro de Deus, sua família, e seus 

companheiros. 

Com a chegada do mês de Ramadan, que se aproxima com suas bênçãos, benfeitorias e 

misericórdias, é importante aproveitarmos nosso tempo e agirmos pela saúde antes que a 

doença nos alcance. Devemos preservar a responsabilidade que nos foi dada por Deus e zelar 

pela dádiva divina que purifica a nossas almas perante nosso Senhor Altíssimo seja. 

Ó crentes: O Profeta (S.A.A.S) e seus nobres companheiros recebiam o mês do Ramadan com 

alegria e felicitações. Abu Hurairah (que Deus esteja satisfeito com ele) disse: O Mensageiro 

de Deus (S.A.A.S) dava boas notícias aos seus companheiros, dizendo: "Chegou até vocês 

o Ramadan, um mês abençoado, que Deus, o Poderoso e Exaltado, vos ordenou que 

jejuassem. Nele, as portas dos céus se abrem, as portas do Inferno se fecham e todo 

demônio é acorrentado. Nele, Deus tem uma noite que é melhor que mil meses; quem for 

privado de sua bondade, de fato, estará privado.". 

Abu Huraira relatou: Havia dois homens da tribo de Quda'ah que entraram para o Islam junto 

ao Mensageiro de Deus (S.A.A.S). Um deles foi martirizado, e o outro viveu por mais um ano. 

Talha disse: "Tive um sonho do Paraíso e vi aquele que viveu mais tempo entrar no Paraíso 

antes do mártir. Fiquei surpreso com isso e, quando acordei, mencionei isso ao Profeta 

(S.A.A.S). O Profeta (S.A.A.S) disse: "Porventura, ele não jejuou o mês do Ramadã depois 

dele? E ele não realizou cerca de seis mil inclinações em oração ao longo do ano?". 

À medida que nos aproximamos do mês Ramadan e devemos lembrar de algumas das 

virtudes do jejum para despertar o nosso zelo e sensibilizar as nossas almas, para que 

possamos abraçar o jejum com amor e desejo. O mês do Ramadan foi especialmente 

escolhido por Deus Louvado seja dentre todos os outros meses para ser o mês do jejum 

obrigatório, sendo um dos pilares do Islam. A recompensa do jejum excede qualquer cálculo 

ou estimativa, pois Deus (glorificado e exaltado seja) atribuiu a Si mesmo a responsabilidade 

de recompensá-lo; em honra ao seu valor e elevação do seu status. O Profeta (S.A.A.S) disse: 

"Deus, o Exaltado e Majestoso, disse: "Todo ato do filho de Adão é para ele, exceto o As-

Siyam (o jejum), que é (exclusivamente) para Mim, e Eu o recompensarei por isso; e o 

hálito (de um observador do jejum) é mais doce para Allah do que a fragrância do 

almíscar.".  

Saibam, irmãos muçulmanos, que o jejum é uma proteção, isto é, uma prevenção e 

salvaguarda. É uma proteção neste mundo contra os pecados e uma proteção na vida após 

a morte contra o fogo do inferno. O Mensageiro de Deus (S.A.A.S) disse: "Todo servo de 

Deus que realiza o Saum (jejum) por um dia pela Causa de Deus, Deus manterá seu rosto 

afastado do fogo do Inferno à distância de setenta anos.".  



 
 
 

 

Portanto, recebam este mês sagrado com alegria e felicidade, e considerem a recompensa 

desta grande obrigação perante Deus Todo - Poderoso. Deus, o Altíssimo, prescreveu o jejum 

para nós por nosso bem e benefício, assim como foi revelado na surata Al Bacara versículo 

185: "Deus vos deseja a comodidade e não a dificuldade, mas cumpri o número (de dias), 

e glorificai a Deus por ter-vos orientado, a fim de que (Lhe) agradeçais". 

Saibam que quem se aproxima de Deus Louvado seja com boas obras não é como quem se 

afasta Dele, e quem permanece com Deus não é como quem se afasta Dele. Quem ama os 

mandamentos de Deus, compromete-se com a Sua adoração e se empenha no jejum, Deus 

torna a fé amada para ele e a embeleza em seu coração, fazendo-o detestar a descrença, a 

perversidade e a desobediência, tornando-se assim entre os retamente guiados. E quem 

detestar esta adoração, Deus o deixa à mercê de si mesmo e o diabo o seguirá., tornando-

lhe amada a descrença, a perversidade e a desobediência, e assim ele estará entre os 

desviados. 

Portanto, preparem-se bem e recebam este mês abençoado com sincero arrependimento, 

boas obras, alegria e boas-vindas, e aproveitem seus momentos valiosos em obediência a 

Deus, o Altíssimo, afastando-se dos pecados e transgressões. 

Rogamos a Deus (Poderoso e Majestoso) que nos ajude a jejuar e a orar durante o Ramadan, 

que Ele nos conduza a boas obras que O agradem, que alivie as aflições dos países 

muçulmanos, que dê vitória aos nossos irmãos oprimidos na Palestina, e que faça deste 

Ramadan o início do alívio e da saída para as dificuldades que enfrentam. 

Estas são as minhas palavras e rogo pelo perdão de Deus, o Magnífico, para mim e para 

vocês. E nossa última súplica é que todo louvor seja para Deus, Senhor dos mundos. 

Escrito por: Sua Eminência o Sheikh / Muhammad Abdul Hadi Ramadan - Enviado do 

Ministério dos Assuntos Religiosos Egípcio no Brasil. 

 

 


